
SMOOTHIE BREAK
DE CAFÉ-FRESA-

FRAMBUESA
 8 min  Fácil

MATERIALES

Taza De Lungo (6 X 180 Ml)

Tazón

Licuadora

CAFÉS NESPRESSO
RECOMENDADOS

INGREDIENTES

2 Cápsulas De Café

Nespresso Vivalto Lungo

250 G De Fresas

2 Cucharadas De Helado

Sorbete De Frambuesa

1 Cucharadita De Azúcar De

Caña

INSPIRACIONES

 

¡COMENCEMOS!

Prepara 2 cápsulas de Café Nespresso Vivalto Lungo (2 x 110 ml), vierte en

un tazón y deja enfriar

Lava las fresas en agua fría, limpia y corta en trozos pequeños

Vierte el café enfriado, las fresas, el azúcar de caña y las bolas de helado

sorbete de frambuesa en una licuadora.

Mezcla durante unos 30 segundos, hasta obtener una mezcla suave

Vierte cuidadosamente el smoothie en vasos pequeños
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