
PAUSE SMOOTHIE
AU CAFÉ, FRAISE

ET FRAMBOISE
 8 min  Facile

Tasses Lungo (150 Ml / 5 Oz)

Bol

Blender

 

Capsules Du Grand Cru

Vivalto Lungo

250 G / 9 Oz De Fraises

Boules De Sorbet À La

Framboise

Cuillères À Café De Sucre De

Canne

 

Préparer le Grand Cru Vivalto Lungo sous forme de Lungo (2 x 110 ml / 4

oz), verser dans un bol et laisser refroidir

Laver les fraises à l'eau froide

Les couper en petits morceaux après avoir enlever les queues

Verser le café refroidi, les fraises, le sucre de canne ainsi que le sorbet de

framboises dans un blender

Mixer environ 30 secondes, jusqu'à obtenir un mélange lisse

Verser délicatement le smoothie dans de petits verres
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