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DELICE GLACE
FESTIF AU
BEURRE
D'ARACHIDES

Facile

MATERIEL

CAFE(S) NESPRESSO
RECOMMANDE(S)

INGREDIENT(S)

250 ml "

209

r?‘q\;k‘

8 pisces -

59%

INSPIRATIONS

COMMENT FAIRE

PREPARER LA CREME
FOUETTEE EN
METTANT 250 ML DE
CREME FROIDE (35%)
ET UNE DEMI-
CAPSULE DE
CHARGEUR DE
SIPHON A CREME
FOUETTEE DANS UN
SIPHON A CREME
FOUETTEE DEO,5L,
PUIS SECOUER
VIGOUREUSEMENT.

GARNIR AVEC DES
GRAINES DE SESAME
GRILLES ET AVEC DU
MIEL SUR LE DESSUS.

DANS LA TASSE ALTO
VERTUO, METTRE 20 G
DE BEURRE
D’ARACHIDE,
AJOUTER 7 A8
GLACONS
NESPRESSO ET
EXTRAIRE 230 ML DE
CAFE AU SAVEUR
ARACHIDE ET SESAME
GRILLE. (RETIRER
UNE PARTIE DE LA
CREMA SI
NECESSAIRE).

AJOUTER LA CREME
FOUETTEE PREPAREE
SUR LE DESSUS DU
CAFE.
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